CENTRO HOSPITALAR LISBOANORTE 2015

CURSO BASICO DE GERIATRIA
— Unidade Universitaria de Geriatria —

7 de Novembro de 2015

Dia
08h30 - 18h30
Horario
7 horas
Duragao

Organizacdo: Unidade Universitaria de Geriatria — Centro Hospitalar Lisboa Norte /
Faculdade de Medicina de Lisboa / Centro Académico Médico de Lisboa; Nimero de
Formadores formadores: 8 (a confirmar). Por ordem de intervencdo: Dra. Sofia Duque, Prof. Dr.
Manuel Teixeira Verissimo, Dra. Lia Marques, Prof. Dra. Mdarcia Kirzner, Dra. Paula
Augusto, Dr. Eduardo Haghighi, Dra. Heidi Gruner, Dra. Iwona Tomczak

Adquirir conhecimentos basicos em Geriatria

Objectivo
No final do curso os participantes deverao:
1. Identificar as principais alteragdes anatomo-fisioldgicas do processo de
envelhecimento e suas consequéncias.
Objectivos 2.Reconhecer a importancia da avaliagdo geriatrica global no planeamento da
Especificos terapéutica do idoso.

3.Adquirir conhecimentos bdsicos em farmacogeriatria.
4.ldentificar as grandes Sindromes Geriatricas e suas consequéncias.

5.Conhecer a organizacdo de uma Consulta de Geriatria.

Alunos de Medicina, Médicos internos e especialistas de Medicina Interna, Médicos

Destinatarios | de outras especialidades médicas que participam na abordagem do doente idoso

Palestras tedricas
Metodologias

Teste de escolha multipla
Avaliagao
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Regime de
Assiduidade

Presenca nas palestras e realizagdo de teste de avaliagdo

Programa

Conceitos basicos em Geriatria

Principais altera¢gdoes anatomo-fisiolégicas do envelhecimento e suas implicagdes
clinicas

Avaliacdo Geriatrica Global
Principios basicos de farmacogeriatria

As grandes Sindromes Geriatricas (Imobilidade, Instabilidade Alteragdes Cognitivas,
Incontinéncia Urindria e Fecal, latrogenia, Desnutrigdao e Sarcopénia, Fragilidade)

Organizagao e funcionamento da Consulta de Geriatria
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